Capogita:
Franco Santini
347 011 3920

Tempo:
3 ore

Dislivello:
300 m

Difficolta:
E

Partenza:
ore 8,00 da via Cecati
con mezzi propri

Quota di

partecipazione:
€ 25,00 (pranzo)

Iscrizioni:

UISP, via Tamburini-5
tel: 0522 267211
(entro il 2 novembre)

Iniziativa riservata

ai soci UISP

sportpertutti

Comitato di Reggio Emilia

Lega MONTAGNA

Domenica 6 Novembre

Sentiero natura di Bergogno Votigno

Il sentiero inizia dal centro di Bergogno antico borgo medievale.
Imboccando la carrareccia che scende rapidamente fino al torrente
Campola che in questo tratto scorre ripido tra strette pareti rocciose
creando un ambiente ideale per la crescita di una pregevole vegetazione
di elevato interesse naturalistico, oltrepassando il corso d'acqua,
s'incontra una cascatella, poi s’inizia a salire entrando in un bosco di faggi
e castani.

Si raggiunge poi la localita Casa Chessi, dove la carrareccia raggiunge la
strada asfaltata che collega Rossena a Casina. Costeggiando il versante
meridionale del monte Tesa si arriva all'antica borgata di Cavandola,
fiancheggiando la strada si giunge nei pressi della Rupe di Canossa per
poi scendere verso il borgo di Votigno e ritornare a Bergogno.

Pranzo sociale di fine programma

~

Il pranzo & previsto per le ore 13.00 all’agriturismo “LA LATTERIA” a
Sordiglio; sara una bella occasione per ritrovarci tutti insieme e per
ricordare le tante “avventure” vissute in questa annata escursionistica.

MENU:
Antipasti: Salame, erbazzone, tosone
Primi: Zuppadel casaro (zuppadi patate e cipolle), tortelli verdi e di zucca
Secondi: Cotechino con fagioli, Barzigole (bistecche di pecora)
Contorni: Insalata e pomodori
Dolci: Ciambella e vino bianco
Caffe e grappa; Acquae vino inclusi
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